
 
 
 
 
L’Associació de famílies d’alumnes AFA, us convida a la xerrada: 
 
 

I si es passen tot el dia connectats què? 
 
La sessió servirà per debatre sobre diferents aspectes com el contingut dels missatges, la quantitat 
d’hores que passen davant del mòbil, l’ordinador o qualsevol altre dispositiu mòbil, i altres 
aspectes relacionats que preocupin a pares i mares. 
 
 

DESTINATARIS 

Famílies interessades de l’Institut. 
 
 

DATA DE REALITZACIÓ 

Dimecres 11 de maig a les 21.00 a l’Institut Jaume Almera de Vilassar de Dalt. 
 
 

DESCRIPCIÓ I FUNCIONAMENT 

A càrrec de Jordi Bernabeu Farrús, psicòleg del Servei de Salut Pública de l’Ajuntament de 
Granollers i especialista en addiccions. 
 
L’objectiu és orientar a les famílies pel què fa als usos de les xarxes socials, dispositius mòbils, 
dels videojocs i de les pantalles en general per part de joves i adolescents. I aportar pautes per 
fomentar l’ús responsable i constructiu de les TIC, donant una visió positiva i crítica al voltant de 
l’entorn digital. 
 

 

CONFIRMACIÓ 

Es prega confirmació a través de correu electrònic següent: 
 
afajaumealmera@gmail.com 
 
Moltes gràcies per la vostra col·laboració.  Us hi esperem !! 
 
 
Junta de l’AFA de l’Institut Jaume Almera  
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