
 
 
L’Associació de famílies d’alumnes AFA, juntament amb la Fundación alcohol y sociedad, us 
convida a la xerrada teòrico-pràctica següent: 
 
Com prevenir el consum d’alcohol en menors 
 
Per a la Fundación Alcohol y Sociedad el paper de la família és fonamental per a la prevenció de 
conductes de risc relacionades amb el consum d’alcohol en menors. Tot i que l’adolescència i les 
conductes de risc dificulten la comunicació en el nucli familiar, és vital disposar de totes les eines i 
coneixements per poder treballar el consum d’alcohol en els nostres fills. Segons dades de 
l´Institut Deusto de Drogodependències, entitat amb la qual col·labora la Fundación Alcohol y 
Sociedad, només un 63,4% ha tractat en alguna ocasió el tema de l’alcohol a casa.  
 

DESTINATARIS 

Obert a totes les famílies interessades. 
 

DATA DE REALITZACIÓ 

Dimecres 15 d’abril a les 21.00 a  l’Institut Jaume Almera de Vilassar de Dalt. 
 

DESCRIPCIÓ I FUNCIONAMENT 

L’objectiu és el de treballar a l’entorn familiar pel què fa als problemes derivats del 
consum d’alcohol en menors. 
 
Durant la xerrada es tractaran els següents aspectes: 
 

-  L’adolescència en general. 
-  L’alcohol en particular 
-  Com, quan i perquè beuen els adolescents 
-  Com detectar que el meu fill/filla consumeix alcohol 
-  Les Habilitats Socials com a eina preventiva 
-  La manera d’abordar aquest tema amb els adolescents de forma pràctica i dinàmica.  

 
 

CONFIRMACIÓ 

Es prega confirmació a través de correu electrònic següent: 
 
afajaumealmera@gmail.com 
 
Moltes gràcies per la vostra col·laboració.  Us hi esperem !! 
 
Junta de l’AFA de l’Institut Jaume Almera  
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